ROTEIROS ESPECIAIS DE CELULA

ROTEIRO 04 — APRENDENDO COM A AGUIA
(Por Alexandre César Guimaraes Cavalcanti)
PARTE 01 - DINAMICA DE GRUPO

VOCE E AS AVES! Compartilhe uma ave que vocé se identifica e explique o porqué. Sugestdes
de aves para apresentar na dinamica:

coruja (sabio), avestruz (introvertido), andorinha (s6 anda em bando), papagaio (fala pelos
cotovelos), pavao (gosta de chamar atengéo), pelicano (boca grande), &guia (visionario), sabia
(gosta de cantar), urubu (gosta do que os outros descartam), galo (gosta de estar cedo no
batente), pombo (mensageiro da paz), beija-flor (veloz), pintinho (vive debaixo das asas da
mamae).

PARTE 02 — EDIFICACAO

O meu sogro gosta muito de aves. Ele tem prazer em alimenta-las, observa-las e ouvir o
canto que emitem. Cada espécie de ave tem suas particularidades e uma beleza propria. Ha
aguelas que nos chamam a atencéo pelas suas cores, outras nos encantam pelo ecoar de sua
“musica”. E fascinante interagir com as aves!

O Senhor Jesus Cristo usou uma ilustracdo com as aves para ensinar seus discipulos sobre
aprender a confiar no cuidado de Deus por suas vidas:

“Observem as aves do céu: ndo semeiam nem colhem nem armazenam em celeiros;
contudo, o Pai celestial as alimenta. Nao tém vocés muito mais valor do que elas?”
(Mateus 6.26, NVI).

Ao observarmos as aves, notamos que cada espécie é singular e possui caracteristicas
diferentes, mas algo que todas elas possuem e que nos deixa maravilhados é a capacidade
gue tém de voar! Um dia todos ndés ja sonhamos em poder passear nas maiores alturas e voltar.

A aguia, por exemplo, é uma ave espetacular quando o assunto € voar! Inclusive ela é
considerada entre todos os passaros como a soberana majestade. Suas asas podem chegar a
até trés metros de extensao. Sua visao é poderosissima, alcanca a presa a léguas de distancia.
Sua forca de ataque €é esplendorosa.

Mas a aguia tem um periodo de sua vida em que se mostra extremamente vulneravel. E uma
fase em que precisa se renovar completamente para voltar a ser uma ave tdo poderosa,
conforme relata o texto a seguir:

“Voo renovador da aguia” (fonte - http://leandrobrito.br.tripod.com)

A aguia é uma ave que chega a viver até 70 anos. Mas, para chegar a esta idade, ela tem que
tomar uma séria e dificil deciséo por volta dos 40 anos. Nesta idade ela esta com as unhas
compridas e flexiveis, ndo conseguindo cacar suas presas para se alimentar; seu bico
alongado e pontiagudo ja esta curvo; suas asas estao apontadas para o peito, envelhecidas e
pesadas devido as grossuras das penas; e voar ja esta se tornando uma tarefa dificil!
Entdo a aguia s6 tem duas alternativas: morrer....ou entdo enfrentar um doloroso processo de
renovacgao que ira durar 150 dias. Este processo consiste em voar para o alto de uma
montanha e se recolher em um ninho préximo a um paredédo, onde ela ndo necessite voar.
Apés encontrar este lugar, a aguia comeca a bater o seu bico contra a rocha até conseguir
arranca-lo. Apos arranca-lo, espera crescer um novo bico, com o qual ir4 arrancar suas
unhas. Quando as unhas comecgam a nascer, ela passa a arrancar as velhas penas. E,



somente apOs cinco meses, ela sai para seu famoso voo de renovacao. E podera viver, entdo,
por mais uns 30 anos.

NoOs também precisamos ser renovados em nossas vidas para ndo sucumbirmos diante das
lutas diarias e dos problemas que temos que enfrentar. Necessitamos de um reflgio para nos
recompormos, de uma perspectiva mais ampla para ndo perdemos a visdo, de uma forca
propulsora que nos faca voltar e subir as alturas nos desafios que estéo diante de nés.

A Biblia nos aponta o caminho seguro e verdadeiro para alcangarmos uma renovacao plena
diaria: buscar a Deus em oracédo e meditar na Palavra do Senhor continuamente.

O profeta Isaias declarou que aqueles que esperam em Deus seréo fortalecidos e renovados
por Ele, pois terdo um vigor comparado a for¢a da aguia.

“Sera que vocé ndo sabe? Nunca ouviu falar? O SENHOR é o Deus eterno, o Criador de
toda a terra. Ele ndo se cansa nem fica exausto; sua sabedoria € insondavel. Ele fortalece
o cansado e d& grande vigor ao que estad sem forcas. Até o0s jovens se cansam e ficam
exaustos, e 0s mocos tropecam e caem; mas aqueles que esperam no SENHOR
renovam as suas forcas. Voam alto como &guias; correm e ndo ficam exaustos, andam
e ndo se cansam.” (40:28-31, NVI).

O apostolo Paulo nos ensinou que o processo eficaz de transformacéo vem com a renovacao
de nossa mente quando nos oferecemos completamente a vontade de Deus e a Sua Palavra
(Leia Romanos 12:1-2). Que vocé seja sempre renovado pela visdo que vem de Deus e
experimente a forca poderosa do Senhor diariamente em sua vida!

PARTE 03 - PARA REFLEXAO E COMPARTILHAR:
1) Vocé esta precisando do renovo de Deus em sua vida hoje?
2) A sua forca atual esta sendo como a da aguia? Por qué?

3) Vocé tem voado mais como uma aguia ou uma outra ave qualquer no projeto que Deus tem
para sua vida?

Faca uma oracdo agora declarando a Deus que depende e precisa dEle e entregue sua vida
por completo ao Senhor Jesus. Ele quer renovar e fortalecer vocé verdadeiramente!



